N
ToINAS
\
/'li \\
ASSOCIACAO SOL

Relatoério de Atividades de 2023



O presente relatorio de actividades da Associagdo Sol, define as linhas estratégicas
de atuagéo na prossecucgao dos objectivos definidos para responder as necessidades
desta associagdo. As Atividades apresentadas foram definidas tendo em conta a
Missao, Visao e valores da Instituigdo, no seu todo, e o posicionamento estratégico

para o ano de 2023, mantendo-se o foco no crescimento sustentavel da Instituicao.

As actividades desenvolvidas tiveram em conta critérios de eficiéncia, eficacia,
qualidade e exceléncia, tendo em vista alcancar uma organizacao sustentavel por via
da sua acgao, com o objectivo de aumentar, quer o desempenho, quer a notoriedade
nas partes interessadas, (residentes, equipa técnica, colaboradores, érgaos sociais da
ipss, familiares, parceiros entre outros), cumprindo assim a sua missao claramente

definida nas boas praticas.




| 7 Atividades 2023 '

A Associacao Sol

Associagdo Sol, com 31 anos de existéncia, criada a 17/12/1992, foi a data da sua
criagdo, a unica associagdo vocacionada para apoiar criangas/ jovens
infetadas/afetadas pelo VIH/SIDA.

O objetivo geral da Associagao Sol, atraves do trabalho desenvolvido nas suas
valéncias, € assegurar a continuidade de cuidados/apoio social a criangas/jovens que
vivem com infegado por VIH/SIDA, sem retaguarda familiar ou cuja familia ndo possui
condigdes (sociais, econdémicas, habitacionais, emocionais, etc.) apoiando-as, através
de um acompanhamento biopsicossocial, assegurando as suas necessidades basicas
A SOL desenvolve as suas atividades através das suas valéncias:
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Relatério de Ativi

1- Lar de Infancia e Juventude Casa SOL

Lar de infancia e juventude, que responde aos requisitos de funcionamento
exigidos pelo Instituto da SS, proporcionando o acolhimento de criangas e jovens
que vivem com VIH/SIDA em ruptura familiar, social e desfavorecimento

socioeconémico.

RESIDENTES CASA SOL

12 anos
13 anos
=17 anos
m 18 anos

19 anos
m 25 anos
W 26 anos

® 27 anos

Ne DE CRIANGAS/JOVENS SEXO IDADE

No ano de 2023, residiram na Casa Sol 12 criangas/jovens, sendo que 6 sdo do sexo

feminino e 6 do sexo masculino, com idades compreendidas entre os 12 e 0S 27 anos.

Em Setembro, um dos jovens que habitava na Casa Sol autonomizou-se, tendo sido a

sua vaga preenchida, em outubro, por uma crianga do sexo masculino.
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INTEGRAGAO EM REINTEGRACAO INTEGRAGCAO EM LAR AUTONOMIZACARO
APARTAMENTO DE  FAMILIA NUCLEAR RESIDENCIAL (MNV)
(PRE) AUTONOMIA

Ao longo do ano, o grande objectivo do trabalho desenvolvido com as criangas/jovens
que residem na Casa Sol é a concretizagéo do seu Projecto de Vida. Através do grafico
podemos observar que todas as criangas/jovens residentes na Casa Sol tém um
projecto de vida criteriosamente delineado pela equipa técnica, sendo desenvolvido

um trabalho diario, para a concretizagdo do mesmo.




® Portadores de VIH N&o portadores de VIH
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CRIANGAS/JOVENS CARGA VIRAL CARGA VIRAL TOMAS ASSISTIDAS TOMAS
CASA SOL INDETETAVEL DETETAVEL AUTGNOMAS

Relativamente a area da Saude, das 12 criancas/jovens residentes na Casa Sol, 8 sdo
portadores de VIH, todas com cargas virais indetetaveis.

Devido as suas idades, tem-se desenvolvido um trabalho com as criangas/jovens no
que respeita a consciencializagao da sua doenga, nomeadamente no que se refere a
sua autonomizacao na toma de medicagao. Assim sendo, 7 dos jovens tornaram-se
autébnomos do que respeita a toma da medicacdo, enquanto 4 continuam a trabalhar

para a aquisicao desta competéncia.

Este ano, com o acolhimento da nova crianga, toda a equipa teve que se
formar/adaptar para lidar diariamente com uma nova realidade: a doenca Diabetes.
Houve um esforco acrescido por parte de todos os elementos, que acabou por se
repercutir no sucesso no que diz respeito ao controle da doenga e bem estar da crianga

em questao.




Em ensino escolar Aproveitamento Escolar Inserido Profissionalmente

Do universo de criangas/jovens residentes na casa SOL, existem 11 criangas em idade
escolar, perfeitamente integradas em equipamentos escolares, quer de ensino regular,
quer de ensino especial consoante as necessidades de cada um. O sucesso escolar
destas criangcas continua a depender em muito do seu empenho individual, mas
também do apoio e acompanhamento da equipa técnica da Associacdo Sol, do grupo
de Voluntarios “Serve The City” e do projecto da “Terra dos Sonhos” em parceria com

o centro de estudos “Academia Ten”.

De salientar que dois dos jovens da Casa Sol, integraram o Quadro de exceléncia e
Mérito Escolar da sua escola, enquanto que outros dois se encontram a frequentar o

ensino superior, um em Tomar (Design Grafico) e outra em Portalegre (Servigco Social).
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H Escuteiros Catequese Grupo de Jovens = Teatro m Natacdo

® Escoteiros W Academia Musica = Curso Cozinha Vela

As criangas/jovens da CasavSoI frequentaram no decurso do ano de 2023 diversas
atividades desportivas e socioculturais.

Todas estas actividades sao desenvolvidas em equipamentos pertencentes a
diferentes organismos, nomeadamente o Atlético Clube de Portugal, a Academia de
Teatro de Santo Amaro, o Agrupamento de Escuteiros de Alcantara, Academia de
Musica Skoola, etc.

A Associagao Sol estabeleceu parcerias com estas entidades, através das quais as

criangas/jovens poderao frequentar as actividades gratuitamente.

Ao longo deste ano, destaca-se a coeséo da Equipa que tem adquirido competéncias
na organizagao e dinamizacao de actividades diarias da casa e do dia-a-dia das
criangas, no sentido de lhes proporcionar estruturas de vida tdo aproximadas quanto
possivel as das familias, com vista ao seu desenvolvimento global e futura integragéo

social.




Centro que disponibiliza apoio a criangas/jovens infectadas/afectadas pelo VIH e
seus familiares que se encontram no seu domicilio, em situacado de dependéncia
fisica e ou psiquica e que néo consigam assegurar, temporariamente, as suas

necessidades basicas.

NUMERO DE INDIVIDUC

m60-...

® 40-59 anos

® 20-39 anos

= 10-19 anos
0-9 anos
Masculino

= Feminino

= N de Individuos

Ne DE INDIVIDUOS SEXO IDADE

No ano de 2023, foram apoiadas na valéncia do CAAI 132 pessoas, mais 26 que no
ano anterior, sendo que 75 sao do sexo feminino e 57 do sexo masculino. Como se
pode observar pelos graficos, o numero de pessoas apoiadas mediante as faixas
etarias nao apresenta grandes disparidades, sendo que o maior numero de individuos

se situa entre os 20 e os 39 anos.




1
AGREGADOS APOIADOS CABAZES DISTRIBUIDOS VISITAS DOMICILIARIAS
FINANCEIRAMENTE EM CAAI

Entre os varios apoios prestados no dmbito do CAAI ao longo de 2023, a Associacdo
Sol apoiou financeiramente 1 agregado familiar, distribuiu 405 cabazes, e fez 229
visitas domiciliarias.

A visitas domiciliaria sdo efectuadas semanalmente pelos elementos da equipa
técnica, através das quais sdo avaliadas as condi¢cdes ambientais e fisicas em que
vive cada familia, nomeadamente:prestar assisténcia, levantar dados sobre condigées
de habitagdo e saneamento e aplicar medidas de controle.

Relativamente aos cabazes distribuidos, estes sdo constituidos por produtos
alimentares e de higiene, vestuario, material esbolar, etc. Todos estes produtos sédo
provenientes de entidades com as quais a Associagcdo Sol estabeleceu parcerias,
entre as quais: Banco Alimentar, Banco de Bens Doados, Fénix (Continente), Padaria

Portuguesa, Pingo Doce,etc,
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Cargas Virais Detétaveis Cargas Virais InDetetdveis = Sem Informacgéo

H

50

N2 DE INDIVIDUOS PORTADORES DE VIH CARGAS VIRAIS

Ao nivel da saude, 132 dos individuos apoiados em CAAI 58 sdo portadores de VHI,
sendo que 50 se encontram clinicamente estaveis, com cargas virais indetetaveis, 7
apresentam cargas virais detetaveis e 1 pessoas cuja sua carga viral € desconhecida.
Todos os individuos sdo seguidos nas consultas de infeciologistas nos hospitais
situados na area metropolitana de Lisboa, tendo a Associagdo Sol uma relagdo de
grande proximidade com os médicos da especialidade, sendo este um fator de extrema

importancia no que se refere ao acompanhamento na area da saude.
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ESCOLA PROFISSIONALMENTE REFORMADOS DESEMPREGADOS OUTROS

Dos 132 individuos apoiados em CAAI, 45 encontram-se inseridos em contexto

escolar, enquanto 47 estao inseridos profissionalmente.

Atraves do CAAI, durante o ano de 2023, a SOL prestou servigcos personalizados e
integrados que permitiram responder as necessidades especificas de cada pessoa
que o procurou e, desta forma, contribuiu para a promocao da sua recuperacao,
autonomia e incluséo social. Com base numa avaliagcao biopsicossocial, e em funcao
das necessidades e objetivos identificados, foram definidos os procedimentos
necessarios a satisfagdo dos mesmos, podendo a pessoa ser integradas nas
diferentes respostas do CAAI e/ou ser encaminhada para outras estruturas mais
adequadas. A Sol, perante as despesas inerentes a esta valéncia, foi promotora de
uma gestao adequada da informagéo e recursos existentes, o que permitiu manter o
acompanhamento e apoio social as familias apoiadas, podendo afirmar de um modo
geral, que apesar das dificuldades econémicas existentes, teve como resposta boas

praticas de intervencio social.
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Campo de férias que pretende proporcionar a 15 criangas/jovens infetados com HIV
umas férias diferenciadas, onde, entre todos, possam partilhar experiéncias e duvidas
direcionadas ao fator em comum, serem portadores de HIV.

15a17 anos

®10a 14 anos

Ne DE SEXO IDADE
CRIANCAS/JOVENS

No ano de 2023, a Associagdo Sol organizou, em julho, 52 VI Campo de Férias
‘ConSOLidar Lagos”, este ano na Lousa, no qual participaram 15 criangas/jovens, com

idades compreendidas entre os 10 e os 17 anos, sendo que 5 sdo do sexo feminino e
10 do sexo masculino.
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CONSOLIDAR LAGCOS

m N2 de Atividades Ludicas N2 de acBes de sensibilizacdo

Através de um ambiente acolhedor e de muita diversao, com o Campo de Férias
“ConSOLidar Lacos”, a Associacdo SOL continua a pretender esclarecer possiveis
duvidas que existam e melhorar os comportamentos de cada Crianga/jovem portador

de VIH, através de atividades ludicas e de a¢des de sensibilizacao.

E também uma oportunidade de experimentarem comportamentos e identidades que
0s possam ajudar a gerir emocgdes relativamente ao VIH e a estabelecer lagos de
empatia com as outras criangas/jovens e monitores do campo de férias. Tém também
a possibilidade de crescer naquilo que se chama de ‘“inteligéncia emocional’,
ferramenta social de grande utilidade para o futuro. Alias, € nos campos de férias que,
muitas vezes, se fazem “amigos para a vida”, que os ajudam a enfrentar e aceitar a

doencga da qual sao portadores.

E importante salientar que a angariacdo de fundos e o estabelecimento de parcerias
com entidades locais, este ano na zona de Santa Cruz, foram essenciais para fazer

face aos custos inerentes a concretizacao deste campo de férias.




CONSOLIDAR LAGCOS DA PASCOA

m15al17 anos

®10a 14 anos

Ne¢ DE SEXO
CRIANGCAS/JOVENS

Através de uma parceria com a Escola profissional Agricola S. Bento em Sto. Tirso,
nas ferias escolares da Pascoa, promovemos também um “Mini” Campo de férias (4
dias) respeitando todos os parametros referentes funcionamento do “ConSolidar lacos
de verao”.

Foi mais uma oportunidade para reforcar os lagos entre os participantes, promovendo
a partilha e uniao referente ao tema VIH.




Apartamentos desenvolvidos para funcionar como método de promocao de autonomia

para 5 jovens da Casa Sol, dando-lhes um espago no qual consigam desenvolver
aptiddées permitindo-lhes uma transicdo adequada para uma vida autbnoma, de uma
forma segura, plena e integrada. Os Apartamentos de Autonomizagdo SOL
encontram-se inseridos na comunidade local, tendo como propdsito servirem como
apoio aos nossos jovens portadores do virus, que possuam competéncias pessoais e

sociais especificas, na sua transicao para a vida adulta

Idade Sexo Ne de Entradas Ne de Saidas Inseridos
(Autonomizacdo) Profissionalmente

® Feminino Masculino

No decorrer do ano de 2023, estiveram integrados nos Apartamentos de
Autonomizacgao Sol 2 jovens com idades compreendidas entre os 24 e os 25 anos do
sexo masculino, sendo que ambos se encontravam profissionalmente inseridos com

SUCesSsO.

Ao longo deste ano, estes jovens foram acompanhados pela equipa técnica,
potenciando o desenvolvimento de atitudes de autoestima, confianca e respeito mutuo,

capacitando-os para a tomada de decisbes de forma autonoma.

Em dezembro deste ano, um dos jovens concretizou o seu projeto de vida,

autonomizando-se, deixando assim o apartamento de autonomia.
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Este centro apresenta como objectivo um reforgo da informacdo sobre VIH/Sida,
assumindo um papel importante e fundamental no processo educativo sobre esta
doenca,no sentido de dotar as criangas e os jovens com conhecimentos e
valores que os ajudem a desenvolver atitudes e a adotar comportamentos

e atitudes informadas e conscientes.

M Braga,Acores,Viseu, Setubal,Vila Real, Leiria, Lisboa, Aveiro, Porto,
Faro, Viseu, Coimbra, Castelo Branco, Viena do Castelo, Santarem, Beja

Ao longo do ano de 2023, o CEP alcangou 15 distritos dos 18 existentes em Portugal

continental.




N2 DE SESSOES, ALUNOS E ESCOLAS

7619

204

57

® N2 de Sessdes  m N2 de Alunos Ne® de Escolas

O CEP da Associagao Sol, promoveu 204 sessdes de informacgao/sensibilizagao sobre
VIH, para 7619 alunos de 29 escolas, distribuidas pelos 15 distritos alcancados.

CICLOS DE ENSINO

mle m29 3¢ Secunddrio mProfissional ® Superior

No que respeita aos ciclos de ensino, o CEP incidiu em maior nimero em escolas do
Secundario (32), de seguida 3° ciclo (28), e por fim o 2° ciclo (6), escolas do ensino

profissional (24) e escolas de ensino basico e universidades (0).

18 |



OUTRAS ENTIDADES
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® Entidades Sessbes Pessoas

Para além do universo escolar, este ano o CEP promoveu sessées junto de outras
entidades, nomeadamente outras IPSS da area da gerontologia, infancia,

toxicodependéncia, sem abrigo, etc.

A educacao e a sensibilizacdo sao as areas que promovem conhecimentos, atitudes
e comportamentos, conferindo um grande potencial de protecdo a sociedade.

Assim sendo, durante o ano de 2023, a SOL explorou diferentes caminhos de forma a
alcancar o maior numero de alunos possivel com as suas acgbes de sensibilizagao
sobre VIH, trabalhando com comunidades locais, escolas, autarquias, etc. Fruto desde
trabalho, o numero de alunos alcangados este ano foi exponencialmente maior que no
ano anterior, existindo uma enorme adesao por parte das entidades contactadas.
Com o objetivo de aferir os resultados alcangcados, foram aplicados questionarios a
todos os participantes no final de cada sessao, resultados estes que nos indicaram
que as acgdes de sensibilizagdo promovidas pelo CEP parecem constituir uma
intervencdo efectiva no aumento do conhecimento sobre VIH, bem como na

diminuicao das percepgdes estigmatizantes.

“O Conhecimento € a maior arma contra a discriminagao”
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Grupo de Apoio Psicossocial para pais de criancas/Jovens com VIH, através da

criagdo de um espacgo onde as familias compartilham as suas vivéncias, sejam elas
em relacdo a doenga dos seus filhos, tratamento, dificuldades e conquistas no
processo de habilitagdo da crianca em relagdo a sua doenca, quer sejam partilhas
sobre si mesmos. Este € um momento para os pais expressarem seus pensamentos
e sentimentos, e se entreajudarem sobre como acompanharem os seus filhos na

aceitacao da sua doenca.

ENCONTROS "SOL DOS AFECTOS"

o Homens Mutheres

NAZARE LISBOA

Ter um filho com algum tipo de doenca, gera sofrimento familiar. O VIH nao é diferente,
pois os pais quando se deparam com a situacao de ter um filho portador deste virus,
precisam se reestruturar e ao mesmo tempo estar envolvidos com o processo de
tratamento da crianga. Isto porque, o sucesso da adesdo ao tratamento em criancas
dependera da participacao efetiva da familia apés o diagnéstico e ao longo do seu

crescimento.
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Um dos recursos mais importantes citados pelos pais destas criancgas, foi a discussao

com outros pais de criangas com a mesma doenga, pois permite que identifiquem

situagdes comuns entre eles, auxiliando na troca de informagdes.

Ciente desta realidade, a SOL, valorizou a necessidade de promover entre essas
familias situacdes que permitam a interagdo pessoal com outras pessoas que tenham
vivido uma experiéncia semelhante, para que assim pudessem identificar sentimentos
semelhantes, procurando forma de amenizar o sofrimento gerado pela condicéao de se

ter um filho portador de VIH, diminuindo o seu sentimento de cuipa.

Em fevereiro foi organizado o primeiro encontro do ano do “SOL dos Afectos”, que teve
lugar na Nazaré, durante um fim-de-semana com pernoita, enquanto o segundo
encontro de 2023, aconteceu em Lisboa, no més de junho. Em ambos os encontros, a

adesao foi de praticamente 100%.

Durante estes encontros, foram promovidas varias dindmicas de grupo, através das
quais se nota que ha diversos sentimentos em torno da familia que precisam ser
trabalhados e ouvidos. Tais sentimentos permeiam todo o processo de intervengao da

crianga, desde o diagnédstico, consciencializagdo da doenca, até a adesao terapéutica.



Lar de Assegurar cuidados/apoio a - Proporcionar as criangas/jovens a 100%
Infancia e criangas/jovens que vivem com | satisfacao de todas as suas
Juventude | ainfecdo por VIH/SIDA, sem necessidades, matérias e emocionais
Gasdisaal reta:q.uarcja famiiaroy cuja - Acompanhamento clinico
familia ndo possui condigbes
(sociais, econémicas, = Acompanhamepto
habitacionais, emocionais ou escolar/pedagogico
outras) para as apoiar, atraves | _ |ntegracdo Sociocomunitaria
de um acompanhamento ] L )
biopsicossocial, que se - Elaboracgéo/concretizagao projetos
encontram acolhidas na Casa de vida
Sol
CAAIl - Contribuir para a qualidade de - Proporcionar as criangas/jovens a 100%
Centro de vida das criangas/jovens satisfacao de todas as suas
Atendimento | infectadas/afectadas pelo VIH e | necessidades, materiais e
e Apoio suas familias, no seio familiar emocionais
Integrado

- Acompanhamento clinico
- Visitas domiciliarias

- Apoio financeiro

-Apoio Juridico

- Distribuicao de cabazes alimentares
e higiene

- Atividades de animacao e
socializagao

- Regularizagao da documentacao
- Insergao profissional

- Insercéao em estabelecimentos de
ensino




Apartamentos | Desenvolver competéncias em | - Inser¢éo de jovens em apartamento 100%
de Autonomia | jovens que vivam com a infegéo | de autonomia
SOL por VIH/ SIDA’ capqmtando-os - Promocgao de sessdes/dinamicas de
para uma vida autbnoma, de R ——— .
uma forma segura, plena e
integrada - Dinamizacao de agbes de insercao
plena e integrada na vida ativa
- Reunides individuais
CEP- Centro Promocao e sensibilizagdo na | -Criagdo/promocao de um programa 100%
de Educacao comunidade escolar para a informativo/educativo sobre VIH
e Prevencao | p revengé_xo de comportamg RiDS | Contacto com os agrupamentos dos
Ce bisue assocaans a 118 distritos de Portugal Continental
problematica do VIH e aquisi¢ao
de comportamentos saudaveis
- Promocgao das sessbes de
sensibilizagao sobre VIH junto do
maior numero de
escolas/professores/alunos
Campo de Proporcionar férias - Organizacao de 2 campos de férias 100%
Féria diferenciadas a criangas/jovens | _ = =
“ConSOL,i,dar infetad_o_s E)elo VIH, prom_ovendo szgosrirt])(i)lga%gs :%OrZ\S/edne cdgode VIH -
Lages M dgsenvolv:rnento Realizacao de atividades ludicas e
de competéncias que visam ediical ot
mudang¢as de comportamentos
em prol da promocgéo da sua | - Estabelecer parcerias
saude, nomeadamente do que
respeita a doenca dos quais sao
portadores
Promocao de competéncias em
familias de’ criangas/jovens com - Estabelecer parcerias
vih através da pertenca a um
SOL grupo onde partilham as suas | - Promogao de Dinamicas Grupais 100%
dos vivéncias em relagao a doenca shbire VM
dos seus filhos, tratamento,
Afectos dificuldades e conquistas no | - Organizagéo de 2 encontros anuais
processo de habilitagcao da
crianga no que respeita a sua
doenca
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M

Angariacao de Fundos

Para a Associagao Sol ndo é possivel, sem um apoio extraordinario por parte do Poder
Publico e/ou donativos extraordinarios, superar uma situagao financeira ja de si fragil
pois, e como a generalidade das IPSS, vive da angariagdo de fundos, donativos e

quotas de Associados.

Contudo, ha a registar o apoio de algumas entidades como o Grupo Jerénimo Martins
e a cadeia de Hotéis Vila Galé, que ao longo deste ano, continuaram a apoiar
incondicionalmente a Sol, ajudando-a a suprir algumas das suas necessidades
basicas, como a alimentagao, por exemplo.

Ha que referir ainda outras entidades e individuos particulares, que através do seu
contributo, nos permitiram fazer face as despesas inerentes as varias valéncias da

Associagao SOL.

PROMOVIDOS PELA ASSOCIAGAO SOL PROMOVIDOS PARA A ASSOCIAGAOQ SOL

Durante o ano de 2023, a SOL promoveu algumas acgdes de angariagao de fundos,
como por exemplo um Crowdfunding para o “ConSOLidar Lagos” e a organizagao do

Concerto de Dia de Reis, no Palacio da Ajuda..Foram varias as entidades que
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apoiaram a Sol nestas iniciativas, nomeadamente: Sucessoescondido, Allforglass,

Esporao, etc.
Por outro lado, algumas entidades externas, no decorrer deste ano, também foram
promotoras de algumas iniciativas de angariacao de fundos que reverteram para a Sol,

como o banco Caixa Geral de Depositos , Vila Galé, Farmacia Teles, etc

Tal como aconteceu no ano passado, este ano a SOL conseguiu alguns apoios
financeiros através da candidatura a programas de financiamento, nomeadamente:
Gilead Genese e Fundagao Millenium. Os financiamentos conseguidos através destas
candidaturas, foram aplicados na concretizacdo de alguns projectos inerentes a cada

uma das valéncias da Sol.




Receber um prémio pode elevar o status e a influéncia de uma instituicdo de
solidariedade social, gerando uma série de beneficios que contribuem para seu
sucesso continuo na busca por seus objetivos.

O reconhecimento publico do trabalho e o impacto que a instituicdo tem na sociedade,
aumentam sua reputagao e visibilidade perante a comunidade, reforcando a confianca
nas sua acgbes e na sua eficacia, aumentando a sua credibilidade, o que pode atrair
mais doacgdes, patrocinios e apoio financeiro, ajudando a fortalecer e expandir os
programas e servicos da instituicao.

O reconhecimento através dos prémios também motiva os funcionarios e voluntarios,

reforcando sua dedicacao e incentivando um senso de orgulho e realizacao.

Este ano, a SOL viu o seu desempenho ser reconhecido através da atribuicdo de trés

Prémios:

Prémio Gilead Genese 2023 — “Sol dos Afectos
Prémio Teva “Humanizar a Saude” — “Sol dos Afetos”
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Na sua missao, apesar de todas as dificuldades que continuaram a ser vivenciadas ao

longo do ano de 2023 inerentes a crise econdmica que 0 NOsso pais atravessa, a
Associagao Sol manteve-se comprometida em apoiar criancas infectadas/afectadas
pelo virus da Sida e suas Familias, quer pela fragilidade econdmica, quer pelas
necessidades inerentes a doenga, prestando os apoios no ambito das suas respostas,

em parceria com o Estado, com as comunidades locais e com outras entidades.

A cooperagao entre profissionais, voluntarios e amigos da instituicdo, suportados por
uma gestao eficaz e com um sentido social, por parte da direcdo, conduziram a
Associagao Sol, apesar de tudo, a um ano de 2023 repleto de grandes sucessos, com

desafios ultrapassados na perspetiva de uma melhoria continua.

Assim sendo, a Associagao Sol, nao ira deixar de se focalizar na perspetiva de
crescimento, sabendo que para o efeito serd necessario: potenciar as respostas
sociais que estdo hoje em producdo, através do aumento da sua eficiéncia, na
formacao dos seus recursos humanos e técnicos; e no desenvolvimento de novas

respostas socais e protocolos.




